
Trường Mầm non Nam Phong 

       Khối 5 tuổi 

 CHỦ ĐỀ: 

NGHÀNH NGHỀ 
Thời gian thực hiện: 4 tuần (Từ ngày 24/11 đến 19/12/2025 ) 

Đề tài: Làm cào chủa thóc(EDP) 

Đề tài: Làm khẩu trang(EDP) 
 

                                    

 

 

 

 

 

 

KẾ HOẠCH TUẦN 1 

Chủ đề nhánh: Một Số Nghề Phổ Biến, Quen Thuộc 
Thời gian thực hiện: 1 tuần (từ 24/11/2025 đến 28/12/2025) 

Thời       

gian  

Thứ 2 

24/11/2025 

 

Thứ 3 

25/11/2025 

 

Thứ 4 

26/11/2025 

 

Thứ 5 

27/11/2025 

 

Thứ 6 

28/11/2025 

 

Học 
 

 

LVPTNT  

+ Tóan :  

- Nhận biết , 

phân biệt khối 

vuông, khối 

chữ nhật. 

LVPTTC  

+ Thể dục: 

- Bật xa 

50cm.  

LVPTTM +  

+ Âm Nhạc 

Vđ theo tiết 

tấu chậm bài: 

Lớn lên cháu 

lái máy cày  

NH: Bài ca 

xây dựng 

LVPTNN  

+ LQVCC: 

- Làm quen 

chữ c¸i u, ư       

LVPTTC&

KNXH  

+ Tạo hình 

Vẽ, trang trí 

cái cốc 



Chơi 

ngoài trời 

a. HĐCMĐ: 

- Trò chuyện với ông bảo vệ  về công việc của ông. 

- Trải nghiệm: Bé tập làm bác thợ xây. 

b. TCVĐ:  

-Trò chơi: Nhảy ô tiếp sức, kéo co, ném vòng cổ chai. 

c. Chơi tự do:  

- Trẻ chơi với phấn ,bóng ,lá cây ,sỏi,và hệ thống đồ chơi trên sân trường. 

- Chơi với các sản phẩm và nguyên vật liệu thiên nhiên. 

Chơi, 

hoạt động 

ở các góc 

 

1. Góc xây dựng 
- Xây dựng khuôn viên vườn hoa cây xanh. 

2.  Góc phân vai 
- Bé chơi bán hàng siêu thị mini: đồ uống, bán khăn rửa mặt , nước rửa tay, 

dầu gội, kem đánh răng… 

4. Góc kỹ năng:  
 - Bé làm chiếc bồ cào. 

5. Góc nghệ thuật 

- Vẽ dụng cụ của 1 số nghề. 

6. Góc thiên nhiên: 

- Trẻ chơi chăm sóc cây. 
 

Chơi, 

hoạt động 

theo ý 

thích 

 Dạy trẻ kỹ 

năng vệ sinh 

đánh răng 

Trò chơi  

: Truyền tin 

- Hướng dẫn 

trẻ: 

Tập gấp 

chăn. 

- Dạy trẻ nhặt 

rau muống. 

+Nêu gương 

cuối tuần, 

liên hoan 

văn nghệ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



KẾ HOẠCH TUẦN 2 

Chủ đề nhánh: Nghề truyền thống 
Thời gian thực hiện: 1 tuần (từ 1/12 đến 5/12/2025 ) 

 

Thời       

gian 

      Thứ 2 

1/12/2025 

 

Thứ 3 

2/12/2025 

 

Thứ 4 

 3/12/2025 

 

Thứ 5 

4/12/2025 

 

Thứ 6 

5/12/2025 

 

Học 
 

 

+ Toán :  

-Đếm đến 8, 

nhận biêt 

nhóm có 8 đối 

tượng. 

+ Thể 

dục: 

- Trèo lên 

xuống thang.  

+ Tạo 

hình:   

- Vẽ đồ 

dùng dụng 

cụ nghề 

nông. 

+ Văn học 

: 

- Làm quen 

chữ cái u,u 

 

+ KPXH: 

- Tìm hiểu về 

nghề trồng 

lúa. 

Chơi 

ngoài trời 

a. HĐCMĐ:  

* Quan sát: Vườn rau. 

  -Trải nghiệm: Công việc làm vườn. 

  -Thực nghiệm: Gieo hạt giống 

b. TCVĐ: 

- Chơi trò chơi: Truyền bóng bằng 2 chân, bánh xe quay, kéo mo cau.  

c. Chơi tự do: 

- Chơi với vòng, phấn , bóng và hệ thống đồ chơi trên sân trường. Chơi với 

các sản phẩm , nguyên liệu trẻ vừa thu đước trong hoạt động có mục đích 

Chơi, 

hoạt động 

ở các góc 

 

1 Góc xây dựng:   

- Xây dựng lắp ghép các nông trại ,các khuôn viên vườn hoa, vườn cây… 

2 Góc phân vai: 

- Chơi bán hàng, bán thức ăn chăn nuôi, hàng nông sản…  

3 Góc dân gian:  
- Cho trẻ tạo con vật từ lá cây. 

4 Góc nghệ thuật: 

- Trẻ hát các bài hát ca ngợi về bác nông dân , sản phẩm của nghề nông… 

5.Góc thiên nhiên:  
-Trẻ chơi chăm sóc cây xanh, bón phân , tưới cây, lau lá , quan sát lá cây  

 

Chơi, 

hoạt động 

theo ý 

thích 

Xác định vấn 

đề, tưởng 

tượng quy 

trình làm cào 

chủa thóc( 

HĐ1,HĐ2) 

 Làm quen 

bài thơ: Hạt 

gạo làng ta  
 

Lên phương 

án thiết lập 

quy trình 

làm cào chủa 

thóc(HĐ3) 

Chế tạo, trình 

bày và hoàn 

thiện chiếc 

cào chủa 

thóc(HĐ4, 

HĐ5) 

+ Nêu 

gương cuèi 

tuần, liên 

hoan văn 

nghệ, phát 



phiếu bé 

ngoan. 

 

                                               KẾ HOẠCH TUẦN 3 

Chủ đề nhánh: Nghề dịch vụ 
Thời gian thực hiện: 1 tuần (từ 8/12 đến 12/12/2025 ) 

Thời       

gian 

Thứ 2 

8/12/2025 

 

    Thứ 3 

9/12/2025 

 

Thứ 4 

10/12/2025 

 

Thứ 5 

11/12/2025 

 

Thứ 6 

12/12/2025 

 

Học 
 

 

+ KPXH 
Tìm hiểu về 

nghề làm tóc 

+ Thể dục: 

Chạy liên tục 

150m không 

hạn chế thời 

gian 

TC: Ném 

bóng vào rổ 

+ Âm nhạc 

Nghe: “Xe 

chỉ luồn 

kim”.  

VĐTN: 

Cháu yêu cô 

chú công 

nhân.      

T.C: Khiêu 

vũ với bóng 

+ LQVCC: 

 Làm quen 

chữ cái i, t, c. 

Tạo hình 
Cắt, dán 

hình ảnh một 

số nghề từ 

hoạ báo.. 

Chơi 

ngoài trời 

1.Nội dung dự kiến: 

a. HĐCMĐ: 

* Quan sát: bầu trời, thời tiết. 

* Thí nghiệm : Đánh bay vi khuẩn 

b.TCVĐ:  

Chơi trò chơi : Nu na nu nống, dải gianh… 

c. Chơi tự do  

- Trẻ chơi với phấn, bóng, lá cây, cát ,sỏi....  

- Chơi tự do các đồ chơi trong sân trường, nhặt rác. 

 

Chơi, 

hoạt động 

ở các góc 

 

1.Góc xây dựng:   

- Xây dựng lắp ghép SALON Tóc. 

2.Góc phân vai:  

+ Chơi bán hàng: bán hàng mĩ phẩm dụng cụ nghề tóc, làm thợ gội đầu cho 

búp bê, xì khô chải tóc, kết tóc. 

3.Góc dân gian:  
+ Trẻ chơi tết tóc bằng nhiều nguyên liệu khác nhau: len, lá cây, giấy màu, 

cúc… 

4 Góc nghệ thuật: 

+ Bé vẽ, thiết kế các mẫu tóc.  



5. Góc thiên nhiên 
+ Trẻ chơi chăm sóc cây , chìm nổi, câu cá.. 

Chơi, 

hoạt động 

theo ý 

thích 

Giáo dục trẻ 

an toàn khi 

tham gia giao 

thông 

 

Trải nghiệm: 

Gội đầu cho 

búp bê, xì khô 

chải tóc, kết 

tóc  

+ Hướng dẫn 

VS: 

Tập lau đồ 

chơi 

 

+ Trò chơi: 

 Chơi các trò 

chơi dân gian 

 

Nêu gương 

cuối tuần, 

phát phiếu 

bé 

ngoan,liên 

hoan văn 

nghệ 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

                                            KẾ HOẠCH TUẦN 4 

Chủ đề nhánh: Nghề sản xuất 
                  Thời gian thực hiện: 1 tuần (từ 15/12 đến 19/12/2025 ) 

Thời       

gian 

Thứ 2 

15/12/2025 

 

Thứ 3 

16/12/2025 

 

Thứ 4 

17/12/2025 

 

      Thứ 5 

18/12/2025 

 

Thứ 6 

19/12/2025 

 

Học 
 

 

LVPTNT 

Toán : Chia 7 

đối tượng làm 

2 phần 

LVPTTC 

+ Thể 

dục: 

- Bò vòng qua 

7 điểm dích 

dắc  

 

LCPTTM 

Thơ:  

- Chiếc cầu 

mới. 

LVPTNN 
+ LQVCC: 

- Làm quen 

với chữ cái 

b,d,đ 

 

LVPTTC- 

KNXH 

Tìm hiểu về 

nghề thợ 

may 

Chơi 

ngoài trời 

a. HĐCMĐ: 

- Thăm quan hiệu may gần trường. 

- Thí nghiệm: Sữa ma thuật 

 b. TCVĐ  

- Chơi trò chơi: Ném vòng cổ chai, rồng rắn lên mây. 

 c. Chơi tự do: 

- Chơi với vòng, phấn , bóng và hệ thống đồ chơi trên sân trường. Chơi với 

các sản phẩm , nguyên liệu trẻ vừa thu đước trong hoạt động có mục đích. 

Chơi, 

hoạt động 

ở các góc 

 

1 Góc phân vai: 

- Đóng  vai bác thợ may: may quần áo , bán quần áo. 

2 Góc học tập:  
-Trẻ chơi ghép hình, tìm chữ đã học , tô chữ cái, xem tranh truyện.. 
3.Góc nghệ thuật: 

- Tạo hình: trẻ vẽ, tô màu quần áo, váy… 
4. Góc thiên nhiên: 

 - Tập làm bác làm vườn, chăm sóc cây xanh, bón phân , tưới cây, lau lá , 

quan sát lá cây  

5. Góc kỹ năng : 

- Cài cúc, chải tóc, tết tóc… 

 

Chơi, 

hoạt động 

theo ý 

thích 

Dạy trẻ kĩ 

năng không 

nhận quà của 

người lạ  

Xác định vấn 

đề, tưởng 

tượng làm 

khẩu 

Lập phương 

án thiết kế 

khẩu 

trang(HD3) 

Chế tạo, trình 

bày và hoàn 

thiện chiếc 

khẩu 

+ Nêu gương 

cuối tuần, 

liên hoan 

văn nghệ, 



trang(HĐ1, 

HĐ2) 

 

trang(HĐ4, 

HĐ5) 

phát phiếu 

bé ngoan. 

 

 

 


