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Nhóm trẻ D1+ D2+ D3 

 

CHỦ ĐỀ: CÂY VÀ NHỮNG BÔNG HOA ĐẸP 
Thời gian thực hiện 4 tuần ( từ 12/1/2026 đến 6/2/2026) 

 

 

KẾ HOẠCH TUẦN I 

Chủ đề nhánh: VƯỜN RAU ĂN LÁ 

Thực hiện 1 tuần: 1 tuần (từ 12/1 đến 16/11/2026) 
 

Thời gian       Thứ 2 

12/1/2026 

Thứ 3 

13/1/2026 

Thứ 4 

14/1/2026 

Thứ 5 

15/1/2026 

Thứ 6 

16/1/2026 

Chơi- tập 

 

 

Nhận biết 

tập nói: Cây 

rau ngót. 

Thể dục: 

Tung bóng 

bằng 2 tay. 
 

Tạo hình: 

Dán rau bắp 

cải. 

Văn học: 

Thơ : 

Bắp cải xanh. 

Âm nhạc: 

NDTT: Dạy 

hát “Bắp cải 

xanh”  

NDKH:TC

AN: Ai 

đoán đúng. 

Chơi 

ngoài trời 

1. Nội dung dự kiến: 

- HĐ có chủ đích: Quan sát rau mùng tơi, đoán tên cây rau qua lá. 

- Chơi vận động: Gieo hạt, bóng tròn to, cây cao cỏ thấp. 

- Chơi tự do: Vẽ phấn trên sân, nhặt lá rụng, chơi đồ chơi trên sân.  
Hoạt động 

(Thay thế 

HĐ góc) 

 

(Thứ 4)Trải nghiệm: Bé nhặt rau muống 

 

Chơi, hoạt 

động ở các 

góc 

A. Dự kiến các góc chơi 

- Góc thư viện: Xem tranh truyện, tranh ảnh về 1 số loại rau ăn lá. 

- Góc tạo hình: Tô màu rau bắp cải. 

- HĐVĐV: Xâu hột hạt.  

Chơi- tập 

 

Trò chơi: Gà 

trong vườn 

rau. 

Nghe các bài 

hát về cácloại 

rau. 

Câu đố về 

các loại rau. 

Trò chơi theo 

ý thích ở các 

góc. 

- Liên hoan 

văn nghệ. 

- Nêu gương 

cuối tuần, 

phát phiếu bé 

ngoan. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



KẾ HOẠCH TUẦN II 

Chủ đề nhánh: VƯỜN RAU ĂN CỦ CỦA BÉ. 
Thời gian thực hiện: 1 tuần (từ 19/1/2026 đến 23/1/2026) 

Hoạt động  

Thứ 2 

19/1/2026 

 

Thứ 3 

20/1/2026 

Thứ 4 

21/1/2026 

Thứ 5 

22/1/2026 

Thứ 6 

23/1/2026 

Chơi- tập 

Nhận biết 

tập nói: Củ 

cà rốt, củ su 

hào. 
 

Thể dục:Bật 

qua vạch kẻ. 
 

Tạo hình: 

Tô màu củ 

cà rốt. 

Văn học: 

Truyện: Cây 

táo 
 

Âm nhạc: 

NH: Em yêu 

cây xanh. 

TC: Tai ai 

tinh. 

Chơi 

ngoài trời 

1. Nội dung dự kiến: 

- HĐ có chủ đích: Quan sát cây su hào, đoán tên cây rau qua lá. 

- Chơi vận động: Gieo hạt, cây cao cỏ thấp, dung dăng dung dẻ. 

- Chơi tự do: Vẽ phấn trên sân, nhặt lá rụng, chơi đồ chơi trên sân 

Hoạt động 

thay thế ( 

hđ góc) 

  Trải 

nghiệm: 

Ngày hội 

noel 

  

 

Chơi, hoạt 

động ở các 

góc 

 

A . Dự kiến các góc chơi 

- PV: Bán hàng. 
- HĐVĐV: Xâu vòng hoa lá. 

- VĐ: Kéo xe.   

Chơi- tập 

 

Làm sách 

tranh về các 

loại củ. 

Cho trẻ nghe 

các bài hát về 

rau củ. 

Ôn luyện  

bài thể dục “ 

Bật qua 

vạch kẻ”. 

Câu  đố câu 

đố về các loại 

củ. 

- Liên hoan 

văn nghệ 

cuối tuần. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



KẾ HOẠCH TUẦN III 

Chủ đề nhánh: VƯỜN HOA QUẢ CỦA BÉ 
Thời gian thực hiện: 1 tuần (từ 26/1/2026 đến 30/1/2026) 

Hoạt động Thứ 2 

26/1/2026 

Thứ 3 

27/1/2026 

Thứ 4 

28/1/2026 

Thứ 5 

29/1/2026 

Thứ 6 

30/1/2026 

Chơi- tập 

Nhận biết 

tập nói: Qủa 

cam- quả 

xoài. 
 

Thể dục: Đi 

có bê vật trên 

tay. 

Tạo hình: 

Tô màu quả 

táo. 

Văn học: 

Truyện: Qủa 

Thị. 
 

Âm nhạc: 

NH:Lý cây 

bông. 

 VĐTN: 

Hoa trường 

em. 

Chơi 

ngoài trời 

1. Nội dung dự kiến: 

- Quan sát: Cây khế, cây hoa cúc. 

- Chơi vận động: Lộn cầu vồng, tập tầm vông, dung dăng dung dẻ. 

 - Chơi tự do: Vẽ phấn trên sân, nhặt lá rụng, chơi đồ chơi trên sân. 
 

Hoạt động 

thay thế 

Trải nghiệm: Bé nhặt quả đỗ(thứ 5 ngày 29/01/2026) 

 

 

Chơi, hoạt 

động ở các 

góc 

 

A. Dự kiến các góc chơi: 

- Góc phân vai: Chơi bế em, khuấy bột cho em bé. 

- Góc thư viện: Xem tranh truyện, tranh ảnh về các loại quả. 

- HĐVĐV: Xâu hoa lá. 

Chơi- tập 

 

Trò chơi: 

Vắt nước 

cam. 

Dạy bé biết 

nói lời cảm 

ơn. 

TC: Gà 

trong vườn 

rau. 

Câu đố về 

các loai quả. 

- Liên hoan 

văn nghệ. 

- Nêu gương 

cuối tuần, 

phát phiếu bé 

ngoan. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

KẾ HOẠCH TUẦN IV 

Chủ đề nhánh: CÂY XANH VÀ NHỮNG BÔNG HOA ĐẸP. 
Thời gian thực hiện: 1 tuần (từ 2/2/2026 đến 6/2/2026) 

Hoạt động Thứ 2 

2/2/2026 

Thứ 3 

3/2/2026 

Thứ 4 

4/2/2026 

Thứ 5 

5/2/2026 

Thứ 6 

6/2/2026 

Chơi- tập 

NBTN:  

Hoa hồng, 

hoa cúc. 

TD:  

Bật tại chỗ” 

HĐVĐV:  

Tô màu 

bông hoa 

cúc. 

 
 

Văn học: 

Thơ: Hoa kết 

trái. 

Âm nhạc: 

- Nghe hát : 

Hoa kết trái 

- TC: Tai ai 

tinh. 

Chơi 

ngoài trời 

1. Nội dung dự kiến: 

- HĐ có chủ đích:  Quan sát trò chuyện cây lớn lên như thế nào? 

- Chơi vận động: Gieo hạt, hái hoa.  

- Chơi tự do: Vẽ phấn trên sân, nhặt lá rụng, chơi đồ chơi trên sân. 

Hoạt động 

thay thế ( 

hđ góc) 

 

 

 

Chơi, hoạt 

động ở các 

góc 

 

A. Dự kiến các góc chơi 

* PV: Cho em búp bê ăn, bán hàng. 

*HĐVĐV: Xâu hoa.  

* VĐ: Xây dựng vườn hoa. 

 

Chơi- tập 

 

Làm quen 

với một số 

loại hoa. 

GD: Nhận 

biết và tránh 

1 số những 

nơi nguy 

hiểm 

Chơi theo ý 

thích ở các 

góc 

Cô đố câu đố 

về các loại 

hoa. 
 

- Liên hoan 

văn nghệ. 

- Nêu gương 

cuối tuần, 

phát phiếu bé 

ngoan. 

 

 


