
 

CHỦ ĐỀ : GIA ĐÌNH 

KẾ HOẠCH TUẦN I 

GIA ĐÌNH BÉ YÊU  
Thời gian thực hiện: 1 tuần (Từ 27/10 đến 31/10/2025) 

 

Lĩnh 

vực 

Phát triển 

nhận thức 

Phát triển 

thể chất 

Phát triển 

thẩm mĩ 

Phát triển 

TC – KNXH 

Phát triển 

ngôn ngữ 

Hoạt 

động 

học 

Toán 

Nhận biết số 

lượng trong 

phạm vi 2- 

Đếm đến 2 

 

Thể dục:  

VĐCB: Bật 

nhảy qua 

những chiếc 

vòng 

TC: Chuyền 

bóng  

Tạo hình 

Tô màu ngôi 

nhà 

 ( theo mẫu) 

Âm nhạc: 

DH: Cả nhà 

thương nhau 

NH: Cho con 

TC: Tai ai 

tinh 

Văn học:  

Truyện 

“ Quà tặng 

mẹ” 

Hoạt 

động 

ngoài 

trời 

1. Nội dung dự kiến 

a) Hoạt động có chủ đích  

- Quan sát vườn rau 

-  Thí nghiệm “Áo phao bơi của bạn Cam” 

b)Trò chơi VĐ 

- Trò chơi: Nhảy theo hình 

- Trò chơi: Người làm vườn 
Ch¬i tù do: 

- Cho trẻ chơi với phấn, lá, giấy và đồ chơi ngoài trời 

- Chơi các trò chơi với cát, nước 

- Vẽ tự do bằng phấn xuống sân 

- Xếp, gấp đồ chơi từ lá cây 
- C« bao qu¸t, ®¶m b¶o an toµn cho trÎ ch¬i 

Hoạt 

động 

thay 

thế 

 Thí  

nghiệm:  

Phân biệ t  

t rứng 

chín ,  

t rứng sống  

   

Chơi , 

hoạt 

động 

theo ý 

thích 

Dạy trẻ kỹ 

năng chào 

hỏi 

Dạy trẻ kỹ 

năng bóc 

trứng 

 

Làm quen với 

bài hát “Nhà 

của tôi” 

Trò chơi: 

Tìm người 

nhà 

 

Lao động vệ 

sinh 

Nêu gương  

cuối tuần 

 

 

 

 

 

 



KẾ HOẠCH TUẦN II 

NHỮNG NGƯỜI THÂN TRONG GIA ĐÌNH 
Thời gian thực hiện: 1 tuần (Từ 03/11 đến 07/11/2025) 

 

Lĩnh vực Phát triển 

nhận thức 

Phát triển 

thể chất 

Phát triển 

thẩm mĩ 

Phát triển 

TC – KNXH 

Phát triển 

ngôn ngữ 

Học KPXH: 

Tìm hiểu về 

những  

người thân 

trong gia 

đình bé 

Thể dục: 

VĐCB: Ném 

xa bằng 1 

tay 

Trò chơi " 

Chó Sói xấu 

tính" 

 

Tạo hình: 

Nặn đôi đũa 

(theo mẫu)  

Âm nhạc: 

Dạy hát: Đi 

học về 

Nghe hát: Ba 

ngọn nến lung 

linh  

TC: Ai đoán 

giỏi 

Văn học: 

Truyện: Nhổ 

củ cải 

Chơi 

ngoài trời 

a) Hoạt động có chủ đích  

- Cốc nước ảo thuật 

- Quan sát cây sấu 

b) Trò chơi  

- Truyền tin 

- Kéo co  

- Cắp cua bỏ giỏ( cũ) 
c)Ch¬i tù do: 

- Cho trẻ chơi với phấn, lá, giấy và đồ chơi ngoài trời 

- Chơi các trò chơi với cát, nước 
- C« bao qu¸t, ®¶m b¶o an toµn cho trÎ ch¬i 

Chơi ,  

hoạt động 

theo ý 

thích 

Hướng dẫn 

trò chơi: 

“Giúp cô tìm 

bạn” 

 

Thiết kế cây 

gia đình 

( EDP) 

Làm quen 

bài thơ: 

Thăm nhà 

bà  

HDTC: Ai 

sống trong 

ngôi nhà này 

Nêu gương 

cuối  

tuần 

Liên hoan 

văn nghệ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



KẾ HOẠCH TUẦN III 

Ngôi nhà của bé 
Thời gian thực hiện 1 tuần : Từ 10/11 đến ngày 14/ 11/ 2025 

 

Lĩnh vực Phát triển 

nhận thức 

Phát triển thể 

chất 

Phát triển 

thẩm mĩ 

Phát triển 

TC – 

KNXH 

Phát triển 

ngôn ngữ 

Học Toán: 

Nhận biết 

 hình tam 

giác, hình 

chữ nhật 

Thể dục   

VĐCB: Bò 

trong 

 đường ngoằn 

ngoèo 

TC: Hái cà rốt 

Âm nhạc  

NDTT:VĐM

H“Nhà của 

tôi” 

NH: Bé quét 

nhà 

TC: Nghe âm 

thanh đoán tên 

nhạc cụ 

KPKH: 

Ngôi nhà 

của bé 

 

Văn học  

Truyện :  

 Chú vịt 

xám 

Hoạt động 

(Thay thế 

HĐ góc) 

  HĐ trải 

nghiệm: Chăm 

sóc vườn rau 

của bé 

   

 

Chơi ngoài 

trời 

a) Hoạt động có chủ đích  

- Quan sát nhà mái ngói xung quanh trường 

- Quan sát cây hoa ngọc lan  

b)Trò chơi:  

-Về đúng nhà 

- Nu na nu nống 
c) Ch¬i tù do: 

- Cho trẻ chơi với phấn, lá, giấy và đồ chơi ngoài trời 

- Chơi các trò chơi với cát, nước 
- C« bao qu¸t, ®¶m b¶o an toµn cho trÎ ch¬i 

Chơi, hoạt 

động theo 

ý thích 

Trò chơi: 

Kéo cưa 

lừa xẻ 
 

Bài học 5E: 

Thí nghiệm 

trứng nổi- 

trứng chìm 

Làm quen câu 

chuyện: Chú 

vịt xám 

Dạy trẻ kỹ 

năng nhặt 

rau ngót 

Lao động 

vệ sinh 

Nêu gương  

cuối tuần 

 

 

 

 

 

 

 



KẾ HOẠCH TUẦN IV 

Nhu cầu của gia đình 
Thời gian thực hiện 1 tuần : Từ 18/11 đến ngày 21/11/2025 

Lĩnh vực Phát triển 

nhận thức 

 

Phát triển thể 

chất 

 

Phát triển 

thẩm mĩ 

 

Phát triển 

TC – KNXH 

 

Phát triển 

ngôn ngữ 

 

Học KPKH 

Một số đồ 

dùng gia đình 

(Đồ dùng để 

ăn, đồ dùng 

để uống) 

 

Thể dục  

VĐCB: Ném 

trúng  

đích nằm ngang  

TC: Cáo ơi ngủ 

à 

Tạo hình 

Vẽ cái làn  

( theo mẫu) 

Âm nhạc 

NDTT: Dạy 

hát: Biết vâng 

lời mẹ 

NDKH: Nghe 

hát: Chỉ có 1 

trên đời 

TC: tai ai tinh 

Văn học  

Thơ: 

Thăm nhà 

bà 

  

Chơi 

ngoài trời 

a) Hoạt động có chủ đích  

- Đánh tan vết bẩn  

- Quan sát  nhà 2 tầng 

* Trò chơi: 

- TC: Thi xem ai nhanh  

- TC : Dung dăng dung dẻ 

c)Chơi tự do: 

 - Cho trẻ chơi tự do với đồ chơi ngoài trời  

- Vẽ tự do bằng phấn xuống sân 

- Xếp, gấp đồ chơi từ lá cây 

- Trẻ chơi theo ý thích, chơi theo nhóm, chơi cá nhân đoàn kết, chơi ở khu 

vực cô yêu cầu đảm bảo an toàn 

 Chơi,  

hoạt 

động theo 

ý thích 

Làm quen bài 

ca dao 

Trò chơi:  Gia 

đình ngăn 

nắp  

 

Xếp hàng 

rào 

Giải câu đố về 

đồ dùng gia 

đình 

 

Nêu 

gương  

cuối tuần 

Liên hoan 

văn nghệ 

 

 

 


