
THỜI KHÓA BIỂU 

 KẾ HOẠCH NUÔI DƯỠNG, CHĂM SÓC, GIÁO DỤC 

CHỦ ĐỀ :GIAO THÔNG 

Thời gian thực hiện( 3 tuần (Từ 2/3 đến 20/03/2026 ) 

 

KẾ HOẠCH TUẦN 1 

Chủ đề nhánh: Ngày hội 8-3 

Thời gian thực hiện: 1 tuần (từ 2/3/2026 đến 6/3/2026) 

  Thời       

gian 

Hoạt  

động 

 

Thứ 2 

2/3/2026 

LVPTNT 

 

Thứ 3 

3/3/2026 

LVPTTC 

Thứ 4 

4/3/2026 

PTTM 

Thứ 5 

5/3/2026 

LVPTNN 

Thứ 6 

6/3/2026 

LVPTTC 

KNXH 

 

 

Học 

 

KPXH: 

 Tìm hiểu 

về ngày 

QTPN 8/3 

+ Thể dục: 

- Đi trên ván 

kê dốc, đầu 

đội túi cát. 

Âm nhạc 

VĐTN: Ngày 

vui 8/3 

NH: Chỉ có 

một trên đời. 

Tc: Nghe bài 

hát tìm đồ vật 

LQVCC: 

Làm quen 

chữ cái p, q 

 

 Văn học 

Thơ : Cô dạy 

con 

 

Chơi 

ngoài trời 

1. Nội dung dự kiến 

a, HĐCMĐ:  

- Quan sát các biển báo giao thông ở sân trường, quan sát đường đi phía trước 

cổng trường. 

-  Quan sát cây hoa hồng, cây hoa cúc. 

b,Trò chơi VĐ: 

- Nhảy bao bố, ô tô và chim sẻ, kéo co... 

c, Chơi tự do:  

- Trẻ làm bè từ cuống bèo, chuối, gấp máy bay, gấp thuyền bằng giấy. 

- Trẻ chơi với cát, đá , vòng, cột ném bóng và hệ thống đồ chơi trên sân 

trường 

 



Hoạt 

động 

Thay thế 

HĐ góc 

 

  Trải nghiệm : 

Bé cắm hoa 

tặng mẹ ngày 

8-3 

  

 

 

Hoạt 

động góc 

 

 

 

 

 

1.Góc xây dựng  

+ xây dựng vườn hoa, lắp ghép hàng rào, hoa 

2. Góc phân vai: 

+ Cửa hàng bán hoa, quà lưu niệm, cô giáo dạy học sinh, gia đình. 

3.Góc học tập 

+ Xem tranh ảnh về ngày 8/3, sử dụng vở tập tô, toán. 

4. Góc nghệ thuật 

+ Vẽ, xé dán , nặn, tô màu làm quà, bưu thiếp tặng bà mẹ, cô giáo ngày 

8/3.   

+ Múa hát, đọc thơ, kể chuyện có nội dung về ngày 8/3  

5. Góc thiên nhiên:  

+ Trẻ chơi chìm nổi, thả thuyền, lau lá cây. 

Chơi , 

hoạt động 

theo ý 

thích 

                                

Hướng dẫn 

trò chơi: 

Hãy chọn 

đúng tín 

hiệu đèn 

giao thông  

 

 

Kỹ năng cởi 

đóng khóa cúc 

áo, quần. 

 

 

Làm quen với 

bài thơ 

Đèn giao 

thông  

 

Hướng dẫn 

trẻ chăm 

sóc răng 

miệng. 

 

Nêu gương 

cuối tuần, 

phát phiếu bé 

ngoan,liên 

hoan văn nghệ 

 

 

 

 

 

 

 



KẾ HOẠCH TUẦN 2 

 Phương tiện giao thông. 

Thời gian thực hiện: 1 tuần (từ 9/3/2026 đến 13/3/2026) 

  Thời       

gian 

Hoạt  

động 

Thứ 2 

9/3/2026 

LVPTNT 

Thứ 3 

10/3/2026 

LVPTTC 

Thứ 4 

11/3/2026 

PTTM 

Thứ 5 

12/3/2026 

LVPTNN 

 

Thứ 6 

13/3/2026 

LVPTTC 

KNXH 

Học 

 

 

 

+Khám phá 

xã hội: 

 Tìm hiểu 1 

số luật giao 

thông đường 

bộ. 

+ Thể dục: 

- Bật xa tối 

thiểu 50cm. 

+ Tạo hình:    

Cắt, dán thuyền 

trên biển. 

+ Văn học: 

- Truyện : 

Qua đường 

 

+ Âm 

nhạc: 

Dạy hát: 

Bé thích ô 

tô 

NDKH: 

Nghe hát: 

Từ một ngã 

tư đường 

phố. 

TC: Thi 

xem ai 

nhanh 

Chơi 

ngoài trời 

1. Nội dung dự kiến 

a, HĐCMĐ: 

- Quan sát: Xe đạp, xe máy, xe đạp điện. 

- Trải nghiệm: Bé chơi với các PTGT trên sân trường. 

- Thí nghiệm: Đất nặn nổi hay chìm.  

b, TCVĐ:  

-Đua thuyền, ô tô và chim sẻ, kéo co, trồng nụ trồng hoa 

C, Chơi tự do trên sân trường: 

- Trẻ chơi với nước, phấn, cột ném bóng và đồ chơi trên sân trường. 



 

 

 

Hoạt 

động góc 

 

 

 

 

 

A.Dự kiến góc chơi. 

1. Góc xây dựng  

+ Xây dựng: Bãi đỗ xe.  

2. Góc phân vai 

+ Cửa hàng sửa xe: Sửa chữa xe. 

+ Cửa hàng bách hóa: Bán các  đồ dùng phục vụ sửa xe, đồ ăn nhanh.  

3. Góc học tập:  

+ Chơi các trò chơi học tập, chữ cái. 

+ Xem tranh , truyện về chủ đề. 

4. Góc nghệ thuật 

+ Vẽ, tạo hình các phương tiện giao thông. 

5. Góc thiên nhiên 

+ Trồng hoa, chơi chìm nổi, chăm sóc cây xanh. 

Chơi , 

hoạt động 

theo ý 

thích 

Xác định 

vấn đề, 

tưởng tượng  

làm cầu bắc 

qua 

sông(HĐ1, 

HĐ2)  

 Lập phương 

án thiết kế 

cầu bắc qua 

song(HĐ3) 

Chế tạo, trình 

bày và hoàn 

thiện cầu bắc 

qua sông(HĐ4, 

HĐ5) 

Trò chơi: Ai 

chọn đúng. 

+Nêu 

gương cuối 

tuần, liên 

hoan văn 

nghệ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



KẾ HOẠCH TUẦN 3 

Chủ đề nhánh: Luật giao thông 

Thực hiện: 1 tuần (từ 16/3/2026 đến 20/3/2026) 

 

  Thời       

gian 

Hoạt  

động 

Thứ 2 

16/3/2026 

LVPTNT 

Thứ 3 

17/3/2026 

LVPTTC 

Thứ 4 

18/3/2026 

PTTM 

Thứ 5 

19/3/2026 

LVPTNN 

Thứ 6 

20/3/2026 

LVPTTC 

KNXH 

 

Học 

+  Toán : 

Chia 9 đối 

tượng thành 

2 phần 

+ ThÓ 

dôc: 

VĐCB:  Bật 

qua vật cản 

cao 15-20cm 

+ Âm nhạc: 

NDTT: Dạy 

hát: Em đi qua 

ngã tư đường 

phố. 

NDKH: Nghe 

hát: Anh phi 

công ơi! 

Trò chơi: Hóa 

đá. 

+ Truyện  

Thỏ con đi 

học. 

+ Tạo 

hình 

Vẽ máy 

bay trực 

thăng 

(mẫu) 

  

Chơi 

ngoài trời 

1. Nội dung dự kiến 

a, HĐCMĐ:  

- Quan sát sân chơi giao thông. 

- Quan sát các biển báo giao thông.  

- Thí nghiệm: hoa giấy nở trong nước 

b,TCVĐ: 

- Trò chơi : Tín hiệu giao thông 

- Kẹp bóng, đi theo tín hiệu giao thông, chạy tiếp cờ, rải danh. 

c, Ch¬i tù do:  

- Trẻ chơi với  cát, đá, sỏi, vòng, phấn, cột ném bóng và đồ chơi trên sân 

trường. 

 



 

 

 

Chơi, 

hoạt động  

ở các góc 

 

 

 

 

 

A. Dự kiến các góc chơi 

1. Góc xây dựng: 

- Xây ngã tư đường phố. 

2.Góc học tập:  

- Xem tranh ảnh về các hoạt động giao thông trên đường. 

3. Góc nghệ thuật : 

- Vẽ, tô màu ngã tư đường phố, vẽ cột đèn giao thông, vẽ một số biển báo 

giao thông. 

4.  Góc phân vai: 

+ Cửa hàng sửa xe: Sửa chữa xe. 

+ Cửa hàng bách hóa: Bán các  đồ dùng phục vụ sửa xe, đồ ăn nhanh.  

5. Góc thiên nhiên 

- Chơi với cát nước, chăm sóc cây, lau lá. 

Chơi, 

hoạt động 

theo ý 

thích 

 

Xác định 

vấn đề, 

tưởng tượng 

làm bè nổi 

(HĐ1, HĐ2) 

Lên phương 

án thiết kế 

làm bè nổi 

(HĐ3) 

Trò chơi: 

Truyền tin 

Chế tạo 

chiếc bè nổi. 

Trình bày và 

hoàn thiện 

chiếc bè nổi 

(HĐ4, HĐ5) 

+ Nêu 

gương cuối 

tuần, liên 

hoan văn 

nghệ, phát 

phiếu bé 

ngoan 

 

BAN GIÁM HIỆU KÝ DUYỆT 

……………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………. 


