
Trường MN NamPhong 

 Lớp MG 4-5 tuổi 
             CHỦ ĐỀ: THẾ GIỚI THỰC VẬT 

Thời gian thực hiện 4 tuần: Từ 19/1/2026 đến 14/2/2026 

Nghỉ Tết Nguyên Đán từ 15/2 đến 22/2/2026  

Hoạt động ứng dụng Steam: KPKH Bắp ngô (5E) 

Thiết kế bông hoa mùa xuân (EDP) 

 

 

KẾ HOẠCH TUẦN I 

CÂY XANH 

Thời gian thực hiện: 1 tuần ( từ 19/1/2026 đến 24/1/2026) 

Thời gian Thứ 2 

19/1/2026 

Thứ 3 

20/1/2026 

Thứ 4 

21/1/2026 

Thứ 5 

22/1/2026 

Thứ 6 

23/1/2026 

Thứ 7 

24/1/2026 

Học 

 

 

LVPTNT 

Toán. 

Thêm, bớt 

tạo sự 

bằng nhau 

trong 

phạm vi 4. 

LVPTTC 

Thể dục 

Bật qua 

vật cản. 
 

 

LVPTNN 

LQVH 

Thơ “Cây 

bàng” 

 

LVPTTM 

Tạo hình 

Vẽ cây dừa 

(mẫu) 

 

LVPT 

TCKN-XH 

Âm nhạc 

- NDTT: 

Dạy hát: 

“Em yêu 

cây xanh”. 

- NDKH: 

Nghe hát: 

“Lý cây 

xanh”( Dân 

ca Nam 

Bộ) 

T.C: Ai 

nhanh nhất. 

LVPTNT 

Toán. 

Thêm, bớt 

tạo sự 

bằng nhau 

trong 

phạm vi 4. 

Chơi 

ngoài trời 

1. Nội dung dự kiến: 

* HĐ có chủ đích: 

- Quan sát cây khế. 

- Quan sát cây phượng. 

- Đoán cây qua lá. 

* Chơi trò chơi: Gieo hạt; kéo co. 

* Chơi tự do với vòng, phấn, lá cây, cát, sỏi, chăm sóc cây xanh và đồ chơi 

ngoài trời.  

Hoạt động 

(Thay thế 

HĐ góc) 

 Thí nghiệm 

“Bắp cải tím đổi 

màu” 

    

Chơi, hoạt 

động ở các 

góc 

 

A. Dự kiến góc chơi: 

* Góc xây dựng: X©y dùng “C«ng viªn xanh”  

* Góc phân vai: TrÎ chơi b¸n hàng c©y gièng, h¹t 

gièng,... 

* Góc tạo hình:TrÎ vÏ, xÐ d¸n, t« màu tranh theo chñ 

®Ò. 

* Góc thiên nhiên: TrÎ ch¬i gieo h¹t, theo dâi sù n¶y 

mÇm của cây, ch¨m sãc c©y... 



* Góc âm nhạc: Múa hát các bài theo chủ đề. 

 

Chơi, hoạt 

động theo 

ý thích 

 

Hướng dẫn 

TC: 

Chuyển 

trứng 

 

Trò 

chuyện 

với trẻ 

về một 

số cây 

xanh 

Làm quen 

với bài 

đồng dao: 

Cây cau 

 

Thực 

hành: Ôn 

gấp chiếu. 

 

- Liên 

hoan văn 

nghệ. 

- Nêu 

gương 

cuối tuần, 

phát 

phiếu bé 

ngoan. 

Hướng dẫn 

TC “Cắp 

cua” 

 

KẾ HOẠCH TUẦN II 

CÂY LƯƠNG THỰC 

Thời gian thực hiện: 1 tuần (Từ 26/1/2026 đến 31/1/2026) 

Thời gian Thứ 2 

26/1/2026 

Thứ 3 

27/1/2026 

Thứ 4 

28/1/2026 

Thứ 5 

29/1/2026 

Thứ 6 

30/1/2026 

Thứ 7 

31/1/2026 

Học 
 

 

LVPTNT 

Toán. 

Sắp xếp 2-

3 đối 

tượng theo 

quy tắc. 

LVPTTC 

Thể dục 

Nhảy lò 

cò 

 

 

 

LVPTNN 

Văn học 
Truyện: 

“Hạt đỗ 

sót” 

 

LVPTTM 

Âm nhạc 

- NDTT: 

Nghe hát: 

Em đi giữa 

biển vàng. 

- NDKH: 

Hát: Màu 

hoa. 

TC: Ai đoán 

giỏi 

LVPT 

TCKN-

XH 

Khám phá 

Bắp ngô 

(5E) 

 

Ôn luyện: 

Trèo qua 

ghế dài, 

cao 30cm. 
 

 

Chơi 

ngoài trời 

Nội dung dự kiến: 

* HĐ có chủ đích 

- Hạt giống cây nào. 

- Quan sát cây ngô. 

- Quan sát cây khoai lang. 

*Chơi trò chơi: Gieo hạt; tập tầm vông. 

* Chơi tự do với vòng, phấn, lá cây, cát, sỏi, chăm sóc cây xanh và đồ chơi 

ngoài trời.  

Hoạt động 

(Thay thế 

HĐ góc) 

      

Chơi, hoạt 

động ở các 

góc 

 

Dự kiến góc chơi: 

* Góc xây dựng: X©y dùng: Nông trại sạch 

- Dù kiÕn ch¬i : C« gîi ý cho trÎ x©y dùng nông trại cã 

hµng rµo, cã c¸c lo¹i c©y lương thực: lúa mì, ngô, khoai tây. 

* Góc phân vai: Chơi cửa hàng lương thực, thực phẩm. 

- Dù kiÕn ch¬i: Trẻ chơi mua, bán các sản phẩm chế biến từ cây lương 



thực: bánh gạo, bánh xèo, bắp rang bơ,...các loại hạt giống phục vụ sản xuất 

lương thực: ngô, lạc, thóc, đỗ... 

* Góc tạo hình:  

- TrÎ vÏ, tô màu các loại cây lương thực. 

* Góc thiên nhiên: TrÎ ch¬i gieo h¹t, trång c©y lương thực, 

theo dâi sù n¶y mÇm của cây, ch¨m sãc c©y... 

* Góc kỹ năng sống: 

- Bé chơi tết tóc, đánh răng, khâu áo quần. 

* Góc âm nhạc: Múa hát các bài theo chủ đề. 

Chơi, hoạt 

động theo 

ý thích 

 

HD Trò 

chơi: Luồn 

cơ thể qua 

vòng thể 

dục 

 

Làm 

quen với 

bài đồng 

dao: 

“Lúa ngô 

là cô đậu 

nành...”. 

 

Giải câu 

đố về một 

số loại cây 

lương 

thực. 

 

Nặn một 

số loại 

quả. 

- Lao 

động vệ 

sinh. 

- Liên 

hoan văn 

nghệ. 

- Nêu 

gương 

cuối tuần, 

phát 

phiếu bé 

ngoan. 

Dạy trẻ kĩ 

năng cần 

làm gì khi 

xảy ra động 

đất 

 

 

 

 

KẾ HOẠCH TUẦN III 

MỘT SỐ LOẠI RAU, CỦ, QUẢ 

Thực hiện 1 tuần (Tõ 2/2/2026 ®Õn 7/2/2026) 

Thời gian Thứ 2 

2/2/2026 

Thứ 3 

3/2/2026 

Thứ 4 

4/2/2026 

Thứ 5 

5/2/2026 

Thứ 6 

6/2/2026 

Thứ 7 

7/2/2026 

Học 

 

 

LVPTNT 

KPKH. 

Một số 

loại rau, 

củ, quả. 

LVPTTC 

Thể dục 

Đập và 

bắt bóng 

tại chỗ. 
 

 

 

LVPTNN 

Văn học 
Truyện: 

“Bí con 

thoát nạn” 

 

LVPTTM 

Tạo hình 

Xé dán quả 

(đề tài) 

 

LVPT 

TCKN-

XH 
Âm nhạc 

NDTT:Dạ

y hát: 

Quả. 

NDKH: 

- Nghe: 

Vườn cây 

của ba. 

-TC: 

Nghe âm 

thanh 

đoán tên 

nhạc cụ. 

KNXH 

Dạy trẻ kỹ 

năng thoát 

hiểm khi 

xảy ra hỏa 

hoạn 

 

 



Chơi 

ngoài trời 

Nội dung dự kiến: 

*HĐ có chủ đích: 

- Thí nghiệm vì sao cây cần nước. 

- Quan sát cây đu đủ. 

- Quan sát vườn rau của bé. 

* Chơi trò chơi: Lăn bóng theo đường dích dắc; kéo co 

* Chơi tự do với vòng, phấn, lá cây, cát, sỏi, chăm sóc cây xanh và đồ chơi 

ngoài trời.  

Hoạt động 

(Thay thế 

HĐ góc) 

 Trải nghiệm 

Vắt nước cam 

    

Chơi, hoạt 

động ở các 

góc 

 

A. Dự kiến góc chơi: 

* Góc xây dựng: X©y dùng: vườn c©y ¨n quả. 
* Góc phân vai:  Trẻ chơi làm nước ép hoa quả, nộm rau củ… 
* Góc học tập và sách:  

- TrÎ xem tranh truyện về các loại rau củ quả. 
* Góc tạo hình:  

- TrÎ vÏ, nÆn, xÐ d¸n, t« màu rau củ quả. 
* Góc thiên nhiên: TrÎ ch¬i gieo h¹t, theo dâi sù n¶y 

mÇm của cây, chăm sóc cây xanh. 

* Góc kỹ năng sống: 

- Bé chơi gọt hoa quả. 

* Góc âm nhạc: Múa hát các bài theo chủ đề. 

Chơi, hoạt 

động theo 

ý thích 

 

Làm quen 

với bài vè: 

Trái cây. 

 

Giải câu 

đố về 

một số 

loại quả. 

 

HD Trß 

chơi: Kể 

đủ 3 món 

thức ăn. 

 

Trò chơi: 

Kể 

đủ 3 thứ 

quả. 

- Lao 

động vệ 

sinh. 

- Liên 

hoan văn 

nghệ. 

- Nêu 

gương 

cuối tuần, 

phát phiếu 

bé ngoan. 

Kỹ năng xử 

lí khi bạn bị 

bắt nạt 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



KẾ HOẠCH TUẦN IV 

TẾT VÀ MÙA XUÂN 

Thời gian thực hiện: 1 tuần ( Từ 9/2/2026 đến 14/2/2026) 

 

Thời gian 

 

Thứ 2 

9/2/2026 

 

Thứ 3 

10/2/2026 

 

Thứ 4 

11/2/2026 

 

Thứ 5 

12/2/2026 

 

Thứ 6 

13/2/2026 

 

Thứ 7 

14/2/2026 

 

Học 
 

 

LVPTNT 

KPXH 

Tìm hiểu 

về ngày tết 

cổ truyền. 

LVPTTC 

Thể dục 

Đi bước 

dồn trước. 
 

 

LVPTNN 

Văn học 
Thơ: “Hoa 

đào” 

 

LVPTTM 

Tạo hình 

Vẽ rau củ 

quả (đề tài). 

 

LVPT 

TCKN-

XH 
Âm nhạc 

NDTT: 

Dạy hát: 

Chúc tết. 

NDKH: 

-Nghe hát: 

“Em thêm 

một tuổi” 

-TC: Tai 

ai tinh. 

Ôn luyện 

âm nhạc: 

Hát và vỗ 

tay: Gà 

trống mèo 

con và 

cún con. 

 

Chơi 

ngoài trời 

Nội dung dự kiến: 

* HĐ có chủ đích: 

- Quan sát cây hoa đào. 

- Hoa nở trong nước 

- Sự đổi màu kì diệu của hoa. 

* Trò chơi: Ném còn; ném vòng cổ chai. 

* Chơi tự do với cát, sỏi, bóng, phấn, nước, lá cây, đồ chơi ngoài trời... 

Hoạt động 

(Thay thế 

HĐ góc) 

      

Chơi, hoạt 

động ở các 

góc 

 

* Góc xây dựng: X©y dùng: Chợ hoa xuân 

- C« gîi ý cho trÎ x©y dùng chợ hoa xuân cã hµng rµo, 

cã bán c¸c lo¹i c©y cảnh: quất, đào, hoa…. 

* Góc phân vai: Chơi bán hàng, bán các mặt hàng phục vụ ngày tết.(lương 

thực, thực phẩm, rau củ quả, bánh kẹo...) 

* Góc tạo hình: TrÎ vÏ, xÐ d¸n, t« mÇu tranh chñ ®Ò ngày 

tết. 

* Góc kỹ năng sống: Trẻ chơi làm mứt tết. 

* Góc âm nhạc: Văn nghệ tết và mùa xuân. 

Chơi, hoạt 

động theo 

ý thích 

 

Thiết kế 

bông hoa 

mùa xuân 

(IDP) 

 

Hướng 

dẫn pha 

nước 

chanh. 

Giải câu 

đố 

 

Hướng 

dẫn trò 

chơi: Lăn 

bóng theo 

đường 

dích 

dắc 

- Lao 

động vệ 

sinh. 

- Nêu 

gương 

cuối tuần, 

phát phiếu 

Làm các sản 

phẩm sẵn có 

từ nguyên 

vật liệu sẵn 

có 

từ địa 

phương 



bé ngoan 

 


